Varpaisjarven kuntosalin vakiovuorot syksy 2023 ja kevat 2024
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SIIVOUSAIKA

13-14
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Kuntosali avoinna kaikille ma-pe klo: 15.00- 21.00

16-17

17-18

18-19

19-20

20-21

SIIVOUSAIKA: kuntosali ei ole kuntoilijoiden kaytdssa!

Varpaisjarven kuntosali avoinna kaikille kuntalaisille arkipaivisin klo 15.00-21.00
Lisatietoja: hanna.pohjola@lapinlahti.fi - osoitteesta puh.0400-571 223
Kysy vélineité ja ensiaputarvikkeita iltavalvojalta.
Vakiovuorot ovat voimassa_1.9.23- 31.8.2024




