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Lapinlahden ikäihmisten neuvosto   Muistio 

     31.5.2023 

 

Ikäihmisten neuvoston kokous 

 

Aika  Keskiviikko 31.5.2023, klo 14 

Paikka Lapinlahden kunnantalo (Asematie 4), kokoushuone Aino, kunnantalon 

alakerta, hallintokäytävä 

Läsnä Matti Katainen (pj), Eino Tissari, Meeri Mähönen, Pentti Ryth, Pauliina 

Ruotsalainen, Aaro Kubin, Eliisa Girsén (siht.)  

Käsiteltävät asiat 1. Kokouksen avaus 

 Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 14.13 

 2. Edellisen kokouksen muistio 

 Hyväksyttiin edellisen kokouksen muistio. 

 3. Kysely hyvinvointialueen palveluista ikäihmisten näkökulmasta 

 Kyselyä saa levittää ja siihen ehtii vastata 2.6. asti.  

Asialistan kohdat 3–5 herättivät yleisesti keskustelua esitettyjen asioiden 

laajuudesta ja selkokielisyydestä. Olisi hyvä saada asiantuntijoita kertomaan, 

mitä palvelut ja palvelustrategia käytännössä tarkoittavat. Tavoitteeksi 

laitettiin, että saadaan hyvinvointialueelta edustaja johonkin syksyn 

tapahtumaan esittelemään esimerkiksi palvelustrategiaa ja sen merkitystä 

ikäihmisille. 

 4. Asumisen opas, lausuntopyyntö ikäihmisten neuvostoille  

 Käytiin keskustelua ikäihmisten asumisesta ja päätettiin, että järjestetään 

syksyllä seminaari ikäihmisten asumisesta Lapinlahdella.  

 5. Hyvinvointialueen palvelustrategian luonnos  

 Keskusteltiin palvelustrategiasta ja käytiin läpi Lapinlahden kunnan antama 

lausunto (kunnanhallituksen 8.5.2023 kokouspöytäkirja). Ei löydetty lisättäviä 

asioita, joita olisi esitetty hyvinvointialueen ikäihmisten neuvoston 

kokoukseen.  

Palvelustrategian keskustelun yhteydessä nostettiin esiin digipalveluiden 

saavutettavuus ikäihmisten keskuudessa. Digipalveluiden tiimoilta nousi esille 

Suomi.fi-valtuudet ja niistä tiedottaminen digiasioinnin helpottamiseksi. 

Pohditaan syksylle tilaisuuden järjestämistä, jossa Suomi.fi-valtuuttamisesta 

kerrotaan.  

 6. Neuvoston toimintasuunnitelman täytäntöön panon toimenpiteet  

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2FPages%2FResponsePage.aspx%3Fid%3DKZPsyMOzmkiSJw9w0jLk-omt1RFyxlRIgmj8NnOIy7xUNTlCWVJUMlQzTVpWS1lHWlQ2TlVSMDhNNi4u&data=05%7C01%7Celiisa.girsen%40lapinlahti.fi%7Cd805082a8c364605564308db52c6238e%7Cfef3d7039c18413297490fbd52045770%7C0%7C0%7C638194783180781404%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=zNgzQMl1qRwubswTe82ruTgw%2B8JMSw5%2F045emi9u%2Fiw%3D&reserved=0
https://dvv.fi/suomi.fi-valtuudet


 Toimintasuunnitelmasta nostettiin esille keskeisimmät asiat (luettelo alla), 

mihin neuvosto tällä kaudella keskittää resurssinsa.  

o Edistää kunnan ja muiden viranomaisten sekä ikäihmisten 

järjestöjen yhteistoimintaa. Tässä ajassa yksinäisyys on iso 

ongelma niin vanhusväestössä kuin muissakin ikäryhmissä. 

Yhteisöllisyyden lisääminen on tärkeä osa yksinäisyyden 

ehkäisyssä. 

o Seuraa ikäihmisten tarpeiden kehitystä, sekä palvelutarpeiden ja 

palvelutarjonnan vastaavuutta. Tämä on erityisen tärkeää nyt, kun 

hyvinvointialue on aloittanut toimintaansa ja palveluverkossa 

tehdään mahdollisesti muutoksia. 

o Tekee aloitteita ja esityksiä sekä antaa lausuntoja viranomaisille 

vanhuuteen liittyvissä asioissa. Tästä esimerkkinä kulttuuri- ja 

viestintäkoordinaattori, joka aloittaa 1.9. Hänelle on hyvä listata, 

millaisia asioita ikäihmisten neuvosto toivoo hänen edistävän. 

7. Vanhustenviikko 1.–8.10.2023, pääjuhla Iisalmessa 1.10. 

Lapinlahden seurakunta järjestää bussikyydityksen Iisalmen pääjuhlaan 

sunnuntaina 1.10. Lapinlahden kirkossa on 4.10. klo 10 messu ja sen jälkeen 

juhla seurakuntatalon salissa.  

 Ikäihmisten neuvosto ottaa päävastuun tapahtumien järjestämisestä. Valittiin 

työryhmä valmistelemaan viikon ohjelmaa: Matti Katainen, Meeri Mähönen, 

Pauliina Ruotsalainen ja Eliisa Girsén.  

8. Lucia-mummo perinteen jatkaminen Lapinlahdella 

Perinnettä ei haluta katkaista. Mikäli hyvinvointialue ei enää järjestä 

tapahtumaa, ikäihmisten neuvosto ottaa asian hoitaakseen. 

Lucia-mummon valinta esitetään muutettavaksi raadin valittavaksi. 

Tavoitteena on, että Lucia-mummo olisi niin hyväkuntoinen, että hän jaksaisi 

viedä ikäihmisten ilosanomaa eri tilaisuuksiin pitkin vuotta. Juhla 

järjestettäisiin edelleen Jussinpihassa. Raati kysyy ehdotuksia 

vanhusjärjestöiltä ja seurakunnilta. Matti ja Liisa lehti on edelleen sitoutunut 

tiedottamiseen. 

 9. Saapunut posti 

 Käytiin läpi saapunut posti. 

 - Vanhustyön keskusliitto: Vanhustenviikko  

 - VRN: Ravitsevaa ruokaa ja ruokailo yhdessä syöden - kampanja 15.8.2023 

alkaen. Kampanjaan liittyvät ikäihmisten ravitsemusoppaat ovat tulleet ja ne 

annetaan eläkeläisjärjestöille jaettavaksi. 

 10. Muut asiat 

 - Ystäväpiiri-toiminnan koulutus. Jaetaan tietoa syksyllä alkavasta 

ohjaajakoulutuksesta eläkeläisjärjestöjen kautta. Seurakunnalla toimii jo kaksi 

https://vtkl.fi/tapahtumat/vanhustenviikko


ryhmää ja lisää on suunnitteilla. Myös eläkeläisjärjestöt voivat organisoida 

vapaaehtoisten voimin Ystäväpiiri-toimintaa. Mainos liiteenä. 

 - Savon Yrittäjät on käynnistänyt Pohjois-Savon alueella "Digistä voimaa 

työuran jatkoon" -hankkeen. Hankkeen kyselyä toivotaan levitettävän 

sähköisesti. 

 11. Kokouksen päättäminen 

 Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 15.50. 

 

 Muistion vakuudeksi Eliisa Girsén 

 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flink.webropolsurveys.com%2FS%2F02E44FEDCAE2E9B1&data=05%7C01%7Celiisa.girsen%40lapinlahti.fi%7C69162881240a4202746608db5b614d31%7Cfef3d7039c18413297490fbd52045770%7C0%7C0%7C638204245719533317%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2FbvivqpMl89fTqohQtxd%2F6wgllJUwJAOqmm8BzaDUkY%3D&reserved=0
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